INTERVENTIONS DANS LES
ECOLES PRIMAIRES EN 2007-20



Ainsi le traitement fait de I"activité ne sera pas du jeu de balle ovaléflags' (rubans
scratchés a la ceinture et dont I'arrachage remplace le plaquagepocher't (on doit toucher
I"adversaire pour I"arréter et non le plaquer).
Autant que possible, on s"appuiera sur du rugby "a plaguer” ou, a défaut, "a ceirdisier” (s
I"adversaire des deux bras au niveau de la taille pour I"arréter).
Concrétement,

pour dexyclesde 7 a 9 séances,

Sur terrain souplejeu « a plaquer »

Cycle 2 apprentissages centrés sur la dissipation des blocages affectifs.

Cycle 3 en fonction du vécu des enfants (expérience du rugby en club, a I"école ?),
apprentissages affectifs+coopération.

Sur terrain dur jeu « a ceinturer »
Cycle 2: apprentissages affectifs (avancer/s opposer).
Cycle 3: en fonction du vécu, apprentissages affectifs+coopération.

Pour 1 ou 2 séancesmtiation
« A plaquer » (terrain souple) ou « a ceinturer » (terrain dur) : avaromposer
individuellement et collectivement + apprentissage des regles fondamenhtdegestes
technigues de base (plaguages, passes).

Classes concernées

Nous intervenons aupres des classes de cycle 2 (y compris la grande sectberiels) et 3.
Encadrement

Toutes nos interventions sont encadrées par des éducateurs diplomés de la fédérgaicr fr
de rugby et de la Jeunesse et Sports (ou STAPS), ayant une longue expériemsedmément
du rugby a des enfants et adolescents (de 4 ans a 17 ans).

Il est souhaitable, afin de viser des apprentissages réels, de constrayelelesle 7 a 9 séances
d”"1h minimum. En fonction du calendrier scolaire, nous vous proposons donc les périodes
suivantes:

Les séances visant un groupe de 36 éleves maximum, se feront sur une demi-journée par
semaine, du lundi au samedi. A vous de nous faire parvenir vos préférences (a |I'exception du
vendredi apres-midi) pour que nous puissions vous proposer un planning d’intervention.

Dates limites et rdv’s

Afin que nous puissions essayer de contenter tout le monde, merci de nous faire parvenir vos
voeux (par tél. ou mail, voire courrier.) si possible avant le 20 septembre.
Nous nous rencontrerons alors entre cette date et le 1er octobre pour prépaevegions.
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